HRVATSKI ZAVOD ZA ZDRAVSTVENO OSIGURANIJE

Na osnovi ¢lanka 17. Zakona o zdravstvenom osiguranju ("Narodne novine" broj 1/97 -
prociséeni tekst, 109/97, 13/98, 88/98 1 10/99), i ¢lanka 14. Statuta Hrvatskog zavoda za
zdravstveno osiguranje ("Narodne novine" broj 1/94), Upravno vije¢e Hrvatskog zavoda za
zdravstveno osiguranje na 10. sjednici odrzanoj 18. veljace 1999. godine, donijelo je

PRAVILNIK

O IZMJENAMA I DOPUNAMA PRAVILNIKA O UVJETIMA I NACINU
OSTVARIVANJA PRAVA IZ OBVEZNOG ZDRAVSTVENOG OSIGURANJA
ZA BOLNICKO LIJECENJE MEDICINSKOM REHABILITACIIOM

Clanak 1.

U Pravilniku o uvjetima 1 na¢inu ostvarivanja prava iz obveznog zdravstvenog osiguranja za
bolnicko lije¢enje medicinskom rehabilitacijom ("Narodne novine" broj 26/96 1 79/97 - u
daljnjem tekstu: Pravilnik) u naslovu Pravilnika iza rijeci: "rehabilitacijom" dodaje se tekst: "i
fizikalnom terapijom u kuéi".

Clanak 2.
U clanku 1. iza rijeci: "rehabilitacijom" dodaje se tekst: "kao i fizikalnu terapiju u kuéi".
Clanak 3.

Iza ¢lanka 2. dodaje se novi ¢lanak 2.a. koji glasi:

"Osigurana osoba moZe iznimno ostvariti pravo na provodenje fizikalne terapije u kuci u
sluc¢aju kada je potpuno nepokretna, odnosno tesko pokretna zbog:

- neuroloskih bolesti

- reumatskih bolesti

- politraume i traume

- kompliciranih kirurskih i ortopedskih zahvata

- ostalih stanja koja za svaki slucaj posebice utvrduje lije¢nicko povjerenstvo Zavoda."

Clanak 4.

U clanku 3. dodaje se stavka 2. koja glasi:

"Fizikalnu terapiju u kuéi osigurane osobe provodi fizioterapeutski tehni¢ar pod nadzorom
doktora specijalista fizikalne medicine i medicinske rehabilitacije (u daljnjem tekstu: doktor
specijalist fizijatar)."

Clanak 5.

U glavi II. u naslovu iza rijeci: "REHABILITACIJU" dodaje se tekst: "I FIZIKALNU
TERAPIJU U KUCI".

Clanak 6.



U ¢lanku 5. dodaje se stavka 3. koja glasi:

"Osigurana osoba koja ispunjava uvjete iz ¢lanka 2.a. Pravilnika i kod koje ne postoje
kontraindikacije navedene u ¢lanku 13. Pravilnika, moze ostvariti pravo na fizikalnu terapiju
u kuéi."

Clanak 7.
U clanku 6. dodaje se stavka 3. koja glasi:

"Prijedlog za provodenje fizikalne terapije u kuci osigurane osobe daje izabrani doktor
primarne zdravstvene zastite na osnovi misljenja i nalaza doktora specijalista fizijatra, koje je
dano nakon izvrSenog specijalistickog pregleda osigurane osobe u bolnickoj, odnosno
specijalisticko-konzilijarnoj zdravstvenoj ustanovi odnosno specijalisti¢koj ordinaciji. U
nalazu doktor specijalist fizijatar obvezno odreduje vrstu postupaka za fizikalnu terapiju u
ku¢i, koji mogu sadrzavati:

- ruénu masazu

- kinezoterapiju

- krioterapiju (masaza i oblozi)

- poduku i pomo¢ pri primjeni raznih pomagala i korektivnih udlaga

- termoterapiju

- elektroterapiju

- radnu terapiju

- poduku osigurane osobe i ¢lanova njezine obitelji za samostalno primjenjivanje
jednostavnijih vjezbi."

Clanak 8.

U ¢lanku 7. dodaje se stavka 2. koja glasi:

"Prijedlog za provodenje fizikalne terapije u ku¢i osigurane osobe sadrzava odgovarajucu
medicinsku dokumentaciju, kao i obrazlozenje prijedloga vrste postupaka za fizikalnu terapiju
u kudi iz ¢lanka 6. stavke 3. Pravilnika."

Clanak 9.

U clanku 9. iza stavke 2. dodaje se nova stavka 3. koja glasi:

"Suglasnost za fizikalnu terapiju u ku¢i osigurane osobe daje kontrolor Zavoda prema sjediStu
izabranog doktora primarne zdravstvene zastite, odnosno u slucajevima iz ¢lanka 2.a.
podstavke 5. Pravilnika na osnovi odobrenja lije¢nickog povjerenstva Zavoda."

U stavci 3. iza rijeci: "rehabilitaciju”, dodaje se tekst: "odnosno fizikalnu terapiju u kuéi".
Dosadasnja stavka 3. postaje stavka 4.

Clanak 10.

U ¢lanku 10. dodaje se stavka 2. koja glasi:

"Kontrolor Zavoda, odnosno lije¢ni¢ko povjerenstvo Zavoda moze osiguranoj osobi uskratiti



suglasnost, odnosno ne odobriti fizikalnu terapiju u ku¢i, kada ocijene da ne postoji
opravdanost ili postoje kontraindikacije za njezino provodenje."

Clanak 11.

U ¢lanku 13. u prvom retku iza rijeci: "¢lankom" dodaje se tekst: "2.a., odnosno ¢lankom" i u
treCem retku iza rije¢i "rehabilitaciju" dodaje se tekst koji glasi: "odnosno fizikalnu terapiju u
kuéi".

Clanak 12.

U glavi III. u naslovu iza rijeci: "REHABILITACIJE" dodaje se tekst: "I FIZIKALNE
TERAPIJE U KUCI".

Clanak 13.

U clanku 16. dodaju se stavke 3. i 4. koje glase:

"Fizikalna terapija u kuci osigurane osobe moze trajati najdulje 15 dana, a moze se produljiti
za daljnjih 15 dana, na prijedlog doktora specijalista fizijatra nakon izvrSenog pregleda
osigurane osobe.

U iznimnim slucajevima, prema prijedlogu doktora specijalista fizijatra, koji je ponovno
pregledao osiguranu osobu, moze se na osnovi odobrenja lijecni¢kog povjerenstva Zavoda
dodatno produljiti fizikalnu terapiju u kuéi."

Clanak 14.

U ¢lanku 20. u stavci 1. iza rijeci: "rehabilitacije" dodaje se tekst: "odnosno fizikalne terapije
u ku¢i osigurane osobe".

U stavci 2. u treCem retku iza rije¢i: "clanka" dodaje se tekst: "2.a. podstavke 5., ¢lanka 13.
stavke 4., odnosno Clanka".

Clanak 15.

U tekstu Pravilnika u svim ¢lancima rijeci: "lije€nicka komisija" zamjenjuju se rijecima:
"lije¢nicko povjerenstvo".

Clanak 16.

"nn
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U clanku 21. u drugom retku iza rijeci: "Pravilnika" brise se rijec: "i" i dodaje se tekst: "te
tiskanice prijedloga za provodenje fizikalne terapije u kuéi iz ¢lanka 6. stavke 3. Pravilnika
sastavni su dio ovog Pravilnika, a".

Clanak 17.

U Popisu, koji je sastavni dio Pravilnika, pod $ifrom R40.2 u stupcu "Specijalnost doktora
koji predlaze" iza rijeci: "neurolog" dodaje se rijec: "anesteziolog".

Clanak 18.



Ovaj Pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objave u "Narodnim novinama".
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