Doc. dr. sc. Hrvoje Tiljak, specijalist opée medicine

ZIVOTOPIS:
Roden 28.05.1958. u Zupanji. OzZenjen, otac 4 djece.

EDUKACIA:

Diplomirao 1981. godine na Medicinskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu, a specijalisticki
ispit iz op¢e medicine polozio 1990. godine u Zagrebu.

Magistrirao na Medicinskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu na temi koristenja zdravstvene
zastite ("Umirovljenje kao odrednica koriStenja primarne zdravstvene zastite" )1996., a
doktorirao na istom fakultetu ne tematici djelokruga rada lije¢nika ("Znacajke strukture i
procesa rada lije¢nika opée medicine u Hrvatskoj") 2000. Naslovni docent na Katedri za
obiteljsku medicinu Medicinskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu.

RADNO ISKUSTVO

Od 1981. do 1992. godine radio u Medicinskom centru Slavonski Brod. Od 1992. do 2002.
godine radio kao ugovorni lije¢nik op¢e medicine u Domu zdravlja "Novi Zagreb" i u
kumulativnom radnom odnosu na Katedri za obiteljsku medicinu Medicinskog fakulteta
SveuciliSta u Zagrebu. Od 2004. radi kao ugovorni lije¢nik HZZO u zakupu prostora Doma
zdravlja ,,Zagreb-Centar* u punom radnom vremenu, te kao nastavnik Medicinskog fakulteta
SveuciliSta u Zagrebu u dopunskom radu.

DODATNA EDUKACIJA 1 USAVRSAVANJE

Poslijediplomsku edukaciju za obiteljsku medicinu upotpunio stru¢nim usavrSavanjem na
University College Medical School u Londonu; Velika Britanija 1991.

Universitaire Instelling Antwerpen, Antwerpen, Belgija 1992. (TEMPUS stipendija)
Amsterdam, Nizozemska 2001. (Council of Europe - Pompidou Group stipendija -Co-
opertion Group to Combat Drug Abuse and lllicit Trafficking in Drugs)

NASTAVNA AKTIVNOST:

Sudjeluje u nastavi diplomskog studija Medicinskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu u
kolegijima Obiteljska medicine i Uvod u medicinu. U istim kolegijima sudjeluje u diplomskoj
nastavi studija na engleskom jeziku. Nositelj je 1 voditelj izbornog kolegija ,,Ljudska
seksualnost* u diplomskom studiju.

U postdiplomskom studiju iz obiteljske medicine nositelj je 1 voditelj kolegija ,,Unaprjedenje
kvalitete rada* 1 ,,Ljudska seksualnost, a suvoditelj je izbornog kolegija ,,Statisticke i
epidemioloske osnove upravljanja kvalitetom* u doktorskom studiju.

MEDUNARODNA AKTIVNOST:

Suraduje sa NIVEL Institutom iz Utrechta, Nizozemska i Europskim uredom SZO na vise
projekata i publikacija:

Task Profiles of General Practititoners in Europe 1993

Primary care in driver seat? 2006

Quality Management in Primary Health Care in Armenia 2009

Aktivan je ¢lan Europskoj skupini za kvalitetu u op¢oj medicini (European Working Party on
Quiality in General Practice — EQuIP) od 1996. do 2001.

Od 2004. je delegat HLK i aktivan ¢lana UEMO-a.( Europske asocijacije lije¢nika obiteljske
medicine)

STRUCNA 1 ZNANSTVENA AKTIVNOST

Clan je struénih drustva HLZ, Hrvatskog druitva nastavnika obiteljske medicine i jedan od
oshivaca Drustva za poboljsanje kvaliteta rada u zdravstvu HLZ. U Hrvatskoj lije¢nickoj
komori je ¢lan Povjerenstva za PZZ, a u Hrvatskoj udruzbi obiteljske medicine je ¢lan



Upravnog odbora. Od 1999. do 2003. glavni urednik ¢asopisa Hrvatske udruzbe obiteljske
medicine «Medicina Familiaris Croaticay.

Sudjeluje u vise projekta i aktivnosti MZSS:

Izgradnja sustava osiguranja kvalitete u zdravstvu, 1999-2002.

Povjerenstvo za kontrolu primjene terapije metadonom Ministarstva zdravstva Republike
Hrvatske, 2002.

Projekt harmonizacije primarne zdravstvene zastite s Europskom unijom, 2002.
Informatizacija PZZ, 2003.

Stru¢na radna skupina za koordinaciju, pracenje i usmjeravanje reforme zdravstva u
obiteljskoj medicini 20009.

Suradnik je na znanstvenom projektu “Kako mjeriti zdravlje” u okviru znanstvenog programa
“Zdravlje: interakcije gena, nacina zivota, uvjeta rada i okolisa” (voditelj: doc.dr.sc. Mirjana
Kujundzi¢ Tiljak, financiranje: Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta RH) 2007-2010
Suradnik je na znanstvenom projektu “Prijenos znanstveno utemeljenih medicinskih dokaza u
klinicku praksu” okviru znanstvenog programa “Izgradnja osnovice znanstvenoistrazivackog
rada u biomedicini” (voditelj projekta prof.dr.sc. Jelka Petrak, financiranje: Ministarstvo
znanosti, obrazovanja i sporta RH). 2007-2010

Publicirao je oko 100 znanstvenih i stru¢nih rada, te kongresnih priop¢enja. Autor je
poglavlja u 6 domacih 1 3 medunarodne publikacije. Glavna podrucja stru¢nog i znanstvenog
djelovanja su: istrazivanje znacajki i kvalitete rada lije¢nika opée/obiteljske medicine, razvoj
znanstveno istrazivackog rada u opcoj/obiteljskoj medicini, polozaj i djelovanje
opce/obiteljske medicine u europskim i svjetskim zdravstvenim sustavima, razvijanje
edukativnih programa za promicanje kvalitete rada u opc¢oj/obiteljskoj medicini, te koriStenje
zdravstvene zastite u PZZ.
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