
Posjet prvoj grupnoj praksi u Breznici i Brezničkom humu 

 

Prva grupna praksa liječnika opće obiteljske medicine u okviru pilot projekta HZZO‐a u Breznici i 
Brezničkom humu započela je s radom 1. rujna, a već su vidljivi prvi uspješni  rezultati novog načina 
rada. Kako bi se što bolje upoznali s načinom rada liječnika, grupnu praksu su  22. listopada posjetili 
ravnatelj HZZO‐a prim. dr. Siniša Varga s predstavnicima Službe za ugovaranje zdravstvene zaštite. 
Liječnici koji sudjeluju u ovom projektu grupne prakse su doktorica Božena Kožić iz Brezničkog Huma, 
doktorica Irena Tomić‐Vrbić iz Breznice i doktor Zoran Maravić iz Breznice.   

 

Pacijenti čiji su izabrani liječnici uključeni u ovaj projekt, mogu u slučaju potrebe zdravstvenu zaštitu i 
medicinsku pomoć dobiti i od liječnika koji radi u drugoj smjeni, čime se uz bolju dostupnost 
zdravstvene zaštite povećava i osjećaj sigurnosti kod pacijenata. 

Doktori iz grupne praske u Breznici i Brezničkom humu isto tako provode i nekoliko preventivnih 
programa za svoje pacijente: prevencija i smanjenje prekomjerne težine, rano otkrivanje  oboljelih od 
šećerne bolesti, prevencija pušenja i prevencija prekomjerne konzumacije alkohola. Prilikom posjete 
grupnoj praksi, predstavnici HZZO‐a su s liječnicima dogovorili daljnje zajedničke korake kako bi ovaj 
novi način pružanja zdravstvene zaštite polučio što bolje rezultate i bio primjer za druga područja u 
Republici Hrvatskoj u kojima će se u budućnosti razvijati grupna praska. 

 


